AREYOUINAHEALTHY
RELATIONSHIP?

Know the signs.

Good signs
Your partner is very supportive of the things you do.

Your partner encourages you to try new things.
Your partner likes to listen when you have something on your mind.
Your partner understands that you have your own life too.
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AREYOUINAUNHEALTHY
RELATIONSHIP?

Know the signs.

Bad signs

Your partner controls what you wear, how you look, what you do, or who you see.

Your partner threatens to hurt your friends, your family, or themselves.

Your partner grabs, pushes, shoves, chokes, punches, slaps, holds you down, throws thin
hurts you in some way.

Your partner yells, screams, or humiliate you in front of other people
Your partner pressures or forces you into having sex or going
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(ESTAS EN UNA
RELACION SANA?

Conoce las senales.

Buenas senales
Tu parejaes muy solidaria con las cosas que haces.

Tu pareja te anima a probar cosas nuevas.
Atu pareja le gusta escuchar cuando tienes algo en mente.
Tu pareja entiende que tu también tienes tu propia vida.

WWW.DEAFDAWN.ORG




(ESTASEN UNA
RELACION MALSANA?

Conoce las senales.

Las malas seriales
Tu parejacontrola lo que llevas, como te ves, qué haces o aquién ves.

Tu parejaamenaza con herir a tus amigos, a tu familia o a ellos mismos.
Tucompanero agarra, empuja, empuna, ahoga, golpea, bofetadas, te retiene, arroja cosa
lastima de alguna manera.

Tu parejate grita, grita o te humilla delante de otras personas.
Su pareja presiona o le obliga atener relaciones sexuales 0.
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WILLBEVICTIMS OF DOMESTIC ABUSEIN THEIRLIFETIMES.

FIND OUT HOW YOU CAN HELP dqwn

www.deafdawn.org




